
ช่ือเร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ  โดยใช้กลวิธี 
KWL Plus เร่ือง Kamphaeng Phet is My Home  ส าหรับนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

ผู้ศึกษา สายรุ้ง  เมืองวงษ์  
ปีที่ศึกษา 2556 
ค าส าคัญ แบบฝึกทกัษะ  การอา่นเพ่ือความเข้าใจ   การสอนแบบ KWL Plus 
 

บทคัดย่อ   
 
 การศกึษาครัง้นีมี้วตัถุประสงค์  1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ  โดยใช้กลวิธี KWL Plus เร่ือง Kamphaeng Phet is My Home  
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ตามเกณฑ์ 75/75  2)  เพ่ือทดลองใช้แบบฝึกทกัษะและศกึษา
ผลโดยเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจของนกัเรียน
ก่อนและหลงัการใช้แบบฝึกทกัษะ  3)  เพ่ือศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนโดยใช้
แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ  โดยใช้กลวิธี KWL Plus เร่ือง Kamphaeng 
Phet is My Home  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
 ขัน้ตอนท่ี  1  สร้างและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความ
เข้าใจ  โดยใช้กลวิธี KWL Plus เร่ือง Kamphaeng Phet is My Home  ส าหรับนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ด าเนินการสร้างแบบฝึกทกัษะและสร้างเอกสารประกอบ คือ  คูมื่อการใช้แบบฝึก
ทกัษะ  แผนการจดัการเรียนรู้  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  แล้วน าแบบฝึกทกัษะการ
อา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจไปตรวจสอบความเหมาะสม  โดยผู้ เช่ียวชาญจ านวน 5 คน และ
น าแบบฝึกทกัษะ ไปทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1/1  โรงเรียนคลองขลงุราษฎร์รังสรรค์ 
ภาคเรียนท่ี 2/2555  จ านวน 3 คน  เพ่ือตรวจสอบด้านเนือ้หา ภาษา และเวลา  จากนัน้น าไป
ทดลองกบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1/2  โรงเรียนคลองขลงุราษฎร์รังสรรค์ ภาคเรียนท่ี 2/2555  
จ านวน 9 คน และนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1/4  โรงเรียนคลองขลงุราษฎร์รังสรรค์ ภาคเรียนท่ี 
2/2555  จ านวน 30 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 เคร่ืองมือท่ีใช้ประกอบด้วย แบบฝึก
ทกัษะ จ านวน 5 เลม่ แบบประเมิน ความเหมาะสมของชดุกิจกรรมแบบตรวจสอบความสอดคล้อง
ของแบบทดสอบ  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ คา่เฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คา่ E1/E2  

คา่ดชันีความสอดคล้องของข้อสอบ  และคา่อ านาจจ าแนก  



 ขัน้ตอนท่ี 2 ทดลองใช้แบบฝึกทกัษะและศกึษาผลโดยเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนก่อนและหลังเรียน กลุ่มศึกษา คือ 
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนคลองขลงุราษฎร์รังสรรค์ ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา 2556  
จ านวน  45  คน  ซึง่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง แบบแผนการศกึษาท่ีใช้ในการทดลอง คือ One 
Group Pretest – Posttest Design  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองประกอบด้วย  แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ  ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
และการทดสอบคา่ที (t - test  Dependent)   
 ขัน้ตอนท่ี 3 ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1/4 โรงเรียนคลองขลงุ
ราษฎร์รังสรรค์ ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา 2556  จ านวน  45  คน  ท่ีมีตอ่การเรียน โดยใช้แบบฝึก
ทกัษะการอา่นภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ  โดยใช้กลวิธี KWL Plus เร่ือง Kamphaeng Phet is 
My Home  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี1  โดยใช้แบบสอบถามความพงึพอใจชนิดมาตรา
สว่นประมาณคา่  และวิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาคา่เฉล่ีย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
 ผลการศกึษา พบวา่ 
 1.  แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ  โดยใช้กลวิธี KWL Plus เร่ือง 
Kamphaeng Phet is My Home  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี1 มีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดบัมาก และมีประสิทธิภาพ 77.33/75.56 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ 75/75 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน 
หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01   
 3. นกัเรียนมีความพึงพอใจตอ่การเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือ
ความเข้าใจ  โดยใช้กลวิธี KWL Plus เร่ือง Kamphaeng Phet is My Home  ส าหรับนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี1 อยูใ่นระดบัมาก 
 
 
 
 
 
 


