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ชื่อผลงาน   รายงานการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนว เพื่อพัฒนาการปรับตัวกับเพื่อน สำหรับนักเรียน
      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย นครศรีธรรมราช
       (โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค)
ผู้ศึกษา
      นางสาวมยุเรศ  ตรีเภรี  
ปีที่ศึกษา     2557
บทคัดย่อ
                  การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมแนะแนว 
เพื่อพัฒนาการปรับตัวกับเพื่อน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบความสามารถในการปรับตัวกับเพื่อนของนักเรียนก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาการปรับตัวกับเพื่อน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  3) ศึกษาระดับความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมแนะแนว เพื่อพัฒนาการปรับตัวกับเพื่อน สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 405 
ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย นครศรีธรรมราช (โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค) อำเภอเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จำนวน 24 คน เป็นการเลือก
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย  
1) ชุดกิจกรรมแนะแนว เพื่อพัฒนาการปรับตัวกับเพื่อน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4
2) แบบวัดความสามารถในการปรับตัวกับเพื่อน ซึ่งผู้ศึกษาพัฒนาขึ้นมีความเที่ยง (Reliability) เท่ากับ .83  3) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนว เพื่อพัฒนา
การปรับตัวกับเพื่อน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และ t-test
ผลการศึกษาพบว่า

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมแนะแนว เพื่อพัฒนาการปรับตัวกับเพื่อนสำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย นครศรีธรรมราช (โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค) มีค่าเท่ากับ 83.55/87.22ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดคือ 80/80

2. ความสามรถในการปรับตัวกับเพื่อน ของนักเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมแนะแนว เพื่อพัฒนาการปรับตัวกับเพื่อน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย นครศรีธรรมราช (โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค)แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย นครศรีธรรมราช (โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค)ที่มีต่อการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนว เพื่อพัฒนา
การปรับตัวกับเพื่อน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย นครศรีธรรมราช (โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค) อยู่ในระดับมาก    ( [image: image2.png]


= 4.46 S.D.= 0.56)

